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Intitulé 
Durée 

en jour 
 

Tarif 
€/HT 

Secourisme 

SST - Sauveteur secouriste du travail - 
initiale 

2 29-30 (6) 22-23 (7) 18-19 COMPLET 
15-16 

(complet) 27-28 (7) 20-21 (3) 8-9 (8)  210 

SST – MAC SST (recyclage) 1 26 (1) 13 (4) 15 (8)  8 (COMPLET) 17 (4) 24 (1) 5 (6)  120 

Santé Sécurité et conditions de travail 

Formation Santé Sécurité et conditions de travail – 
CSE et référent sécurité 

 

5   
21-22-25-26-27 

(complet) 
11-12-15-16-
17(complet)  

13-14-15 mai et 13-14 Juin (nous 
consulter INTER ou INTRA)   850 

Formation CSE -50 Salariés (rôles et attributions) 1   19      300 

Formation Harcèlement sexuel et agissements sexistes 1  21 (2)       280 

Management – Ressources humaines 

Manager une équipe au quotidien 2  12-13-20 (3)       990 

Formation de formateur interne (Niveau 1) 2      10-11 (4)   690 

Optimiser son temps et sespriorités 2   28-29       690 

Animer efficacement une réunion 2     23-24 (5)     690 

Prévenir et gérer les conflits 2         690 

Habilitations électriques 
Hab. Electrique B0 H0 H0V 

Initiale ou recyclage 1  8 (1) 11(2) 8(COMPLET) 23 (COMPLET) 17(2)   190 

INITIALE Hab. Electrique 
BS/BE Manœuvre 2  8-9 (1) 11-12 (4) 8-9COMPLET 

23-24 
(COMPLET) 

17-18 (2)   325 

Recyclage Hab. Electrique 
BS/BE Manœuvre 1.5 25-26 (6)  21-22(7) 18-19 (8) 30-31 (4) 24-25 (6) 1-2(6)  285 

INITIALE Hab. Electrique B1 – B2…V -BR 
BC…HOV 

3  19-20-21 (5) 18-19-20 (1)  13-14-15 (2)    415 

Recyclage Hab. Electrique B1 – B2…V -BR 
BC…HOV 

1.5 15-16 (1)  14-15 (1)  16-17 (2)  4-5 (4)  285 

AIPR OPERATEURS 1  19 (6)   31 (5)    
190 
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Echafaudages- Travail en hauteur – CACES ® 

Montage- démontage- utilisation des 
Echafaudages fixes 

2 jours  4-5 A définir suivant vos demandes  340 

Montage démontage verification– utilisation 
des échafaudages roulants 

1 jour  8 A définir suivant vos demandes  240 

Travail en hauteur et port du harnais 
(harnais non fournis) 

1 jour  Ouverture session le 22 février 2024  et autre dates a définir suivant vos demandes  180 

CACES® R489 

3 jours débutants – 2  jours expert 
2 à 3 

8 au 10 
(complet) 

5 au 7 complet 4 au 6 (complet) 

8 au 
10(complet) 

29 au 30 
(complet) 

21 au 23 (3) 3 au 6 (3) 1 au 3 (6)  
Nous 

consulter 

CACES®R486 2 à 3 

15 au 17 

complet 

29 au 31 

complet 

12 au 14 
complet 

26 au 28 
(complet) 

11 au 13 
(complet) 

25 au 27 
(complet2) 

10 au 12 
(complet) 

22 au 24 
(complet) 

 

6 au 7 (1) 

13 au 15 (3) 

29 au 31 (complet) 

10 au 12 
(complet) 

24 au 26 (1) 

8 au 10 (6) 

22 au 24 (6) 
 

Nous 
consulter 

CACES® R482 cat.A – C1 – D ou F 2 à 3 22 au 24 
19 au 21 

(complet) 
18 au 20 ((2) 

15 au 
17(complet) 

27 au 29 (6) 
 

17 au 19 (6)  29 au 31 (5)  
Nous 

consulter 

R 485 gerbeur accompagnant 1 à 3 27 au 29 Mars 2024 (4) 

Formations Conduite Pont, Chariot, Nacelle, Engins de chantier, Echafaudage, Travail en hauteur, 
Risque chimique, Plan de prévention, Document unique, Gestes et Postures, SST, Habilitations 

Electrique, Risque ATEX, INCENDIE, ADR, AIPR…Formation Bureautique, Management… 

Formation qualité de vie au travail, RPS…          NOUS CONSULTER 

 


